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社会福祉法人富山県社会福祉協議会

富山県難病相談・支援センター

相談受付 【電話・面談（予約制）】相談受付 【電話・面談（予約制）】

076-432-6577

仕事に関する相談

患者交流会

相 談

ピアサポート

※日・祝祭日・年末年始は休み

●所在地

〒930-0094　富山市安住町５－２１
富山県総合福祉会館(サンシップとやま）

療養生活の相談を随時受付けています。
＊同じ病気の人はどうしているの？
＊これから病気はどうなるの？
＊働けず生活が大変　等々
※専門医の相談は裏面をご覧ください。

JR富山駅から徒歩15分　市電 県庁前下車 徒歩2分

仕事の悩みや就職活動の不安などについて相談
を受けています。治療と仕事を両立させながら
体力に合わせた仕事ができるように一緒に考え
ましょう。
また、ハローワークの難病患者就職サポーターと
仕事探しや就職準備などの相談にも応じています。
※要予約、相談日は裏面をご覧ください。 

同じ病気の方と個別に話してみたい方は、
随時受付けています。
＊治療はどうしてる？
＊病気を抱えた生活はどう？　等々

● 月～金曜日　9時～16時30分
● 土曜日　　 13時～16時

当センターの
ホームページは
こちらから ▼

日本ALS協会富山県支部
全国パーキンソン病友の会富山県支部
とやまSCD・MSA友の会（わかち会）
富山県膠原病の会（膠原病患者・家族会）
富山IBD（炎症性腸疾患）

ベーチェット病友の会富山県支部
富山県後縦靭帯骨化症患者・家族会
もやもや病の患者と家族の会富山県支部
全国筋無力症友の会富山支部
慢性炎症性脱髄性多発神経炎富山患者家族の会（ひだまりの会）

病気や、療養生活、
仕事のことなど

お気軽にご相談ください

＜患者会＞県内患者会については、当センターのホームページをご覧になるか、電話でお問い合わせください。

〇疾患別交流会
　同じ病気の方々と、日常生活の過ごし方や病気
について、気軽に話しができます。
〇なんびょうカフェ
　病名に関係なく参加できて一緒に話せる仲間
がいてほっとできる場所です。
　※日程は、裏面をご覧ください。
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時間 14：00～15：30

時間 13：30～15：45

時間 13：30～

時間 13：30～15：30

●講演会と交流会

●専門相談とピアサポート

●ピアサポート

●疾患別交流会

●なんびょうカフェ

●就労個別相談会

同じ病気の方と話してみたい方は随時受付しています。　※ピアとは「同僚」「仲間」という意味です。

ハローワークの難病患者就職サポーターと一緒に、仕事探しや就職準備などのご相談に応じます。

対 象 疾 患

対 象 疾 患 日 程

対 象 疾 患 日 程

日 程 講 師

重症筋無力症
皮膚筋炎／多発性筋炎
サルコイドーシス

網膜色素変性症
下垂体機能低下症

4月
12月

相談会予定日
（原則 第3金曜日 13:30～）

対 象 疾 患 日 程

慢性炎症性脱髄性多発神経炎（CIDP）
重症筋無力症
多発性硬化症／視神経脊髄炎
球脊髄性筋萎縮症

11月
10月

7月 ・ 11月

山下 　徹 氏
山口 智史 氏
木戸 敏喜 氏

富山大学附属病院 脳神経内科

富山大学附属病院 リウマチ・膠原病内科

富山大学附属病院 リウマチ・膠原病内科

9月5日（土）
5月頃

11月14日（土）

【センター主催で開催】 【患者会等の集まりと一緒に開催】

〔場所 ： サンシップとやま研修室〕　 

〔場所 ： 難病相談・支援センター〕　 

〔場所 ： サンシップとやま研修室〕　 

〔場所 ： サンシップとやま研修室〕　 

〔場所 ： サンシップとやま研修室〕　 

※1 Zoom参加希望の方は、メールでの事前申し込みが必要です。
※2 クリスマス会はプレゼント持参となります。
※　ミニ講座の後は「おしゃべり会」をします。

4月17日
R8

5月15日 6月19日 7月17日 8月21日 9月18日

10月16日 11月20日 12月18日 1月15日
R9

2月19日 3月12日

神経難病
膠 原 病
リハ ビリ

パーキンソン病　脊髄小脳変性症　多系統萎縮症　多発性硬化症/視神経脊髄炎 等
全身性エリテマトーデス　全身性強皮症　皮膚筋炎/多発性筋炎 等
難病全般

令和8年度 事業のご案内令和8年度 事業のご案内

日 程 内 容

5月28日(木）
6月27日(土）
7月25日(土）
9月17日(木）

日 程 内 容

防災のはなし（防災士）
アートセラピー（アートセラピスト）
クリスマス会（演奏会やプレゼント交換） ※2
ミニ講座「知ってお得なテーブルマナー」

10月24日(土）
11月28日(土）
12月12日(土）
3月25日(木）

お問い合わせ
ください。

参加希望の方は富山県難病相談・支援センターへ、
１０日前までにご連絡ください

病態や治療、生活の注意点などについての専門医による講演会です。
また、同じ病気の方と交流できます。

主治医とは別の専門医に相談したい方もお待ちしています。
ピアサポートも同時におこなっています。

日常生活の過ごし方や病気などについて気軽に話しましょう。

病名に関係なく参加できます。カフェのように気軽に楽しみましょう。

076-432-6577

R8

R9

ミニ講座「椅子座禅のはなし」
短歌教室（富山県歌人連盟）
漢方のはなし（薬剤師） 【Zoom参加可】 ※1
ミニ講座「ハンドセラピー“こむぎん”づくり」

注） 第2金曜日


