
　対 象 者

　応募条件

　開催期間

　開催内容

　開催場所

　受 講 費

　募集人数

　応募締切

　応募方法　　

　受講決定

　　　　　　　　〒９３０－００９４　富山市安住町５番２１号　富山県総合福祉会館７階　

  富山県内在住のがん体験者やその家族

  １　現在病状が安定し、身体的に無理なく受講できる方

  ２　がんピアサポート活動の趣旨を理解し、養成講座プログラムを受講できる方

  ３　養成講座及びがんピアサポート活動において、自身（家族）のがんの種類や

　　 治療 等を明らかにすることをご了承いただける方

  20名程度

  令和8年6月5日（金）必着

  受講申込書、がん体験・受講動機を記入し、富山県がん総合相談支援センターへ

  郵送してください。

  受講の可否は、6月18日（木）までに書面にて通知します。

  ４　家族の立場の方は実際に患者を支援し、病状、治療内容を把握している方

                           

　※　受講申込書、がん体験・受講動機用紙はホームページより、ダウンロードできます。

      　  URL：https://www.toyama-shakyo.or.jp/gan-soudan-2/peer-support/#subtop

＜問合せ先＞

   〒 930-0094

　富山市安住町５番２１号　富山県総合福祉会館（サンシップとやま）２階

   社会福祉法人 富山県社会福祉協議会  富山県がん総合相談支援センター （☎ 076-432-2970）

  5   養成講座修了後、治療・生活・就労に支障がない範囲で、がんピアサポート

　　  活動ができる方

  令和8年7月11日（土）～ 令和9年2月13日（土）

  令和8年度 がんピアサポーター養成講座プログラム参照（裏面）

  富山県総合福祉会館（サンシップとやま）

  無料

富山県がん総合相談支援センターでは、がん体験者及びその家族がピア（仲間）

として、ほかのがん患者さんやそのご家族の、悩みや不安を共有し、共に考え、

支援を行う「がんピアサポーター」を養成します。

令和８年度

がんピアサポーター養成講座受講者募集

ピアとは「仲間」・サポートは「支援」・サポーターは「支援者」



実施日・会場 時　間 内　容 講　師

第
1
回

令和8年
7月11日（土）

サンシップとやま

9：00

12：00

 1 開講式

 2 講義「富山県 のがん対策」

 3 がんピアサポーターについて

 4 自己紹介

 富山県厚生部
 　健康対策室 健康課 がん対策推進担当

 
 富山県がん総合相談支援センター  職員

第
2
回

令和8年
8月1日（土）

サンシップとやま

9：00

15：00

 
 講義
 １ がんのピアサポートとは

 ２ ピアサポーターの役割と活動指針

 ３ ワーク：自分の体験を語る

 ４ 相手と自分を大切にすること

 

 NPO法人 支えあう会「α」
 　副理事長                  野田  真由美 氏

 講義　   ９：0０～１０：1０
   「肺がんについて」

 講義　１０：2０～１１：2０
   「がん治療と就労」

 社労士モリマユミオフィス
　 所  長　                        森　眞弓 氏

 講義　９：0０～１０：1０
  「子宮がんについて」

 
 講義　１０：2０～１1：5０
   「乳がんについて」

 富山大学附属病院
　 乳がん先端治療･乳房再建センター
    診療教授　                　松井 恒志 氏

 講義　９：0０～１０：1０
   「おなかのがんについて」

 富山県立中央病院
    外科部長　　　　　 　   天谷 公司 氏

 講義　１０：3０～１１：3０
   「緩和ケアについて」

 富山県立中央病院
　 緩和ケア認定看護師

第
7
回

令和9年
1月16日（土）

サンシップとやま

９：００

１２：００

 模擬交流サロン
 がんピアサポーター

 富山県がん総合相談支援センター  職員

９：0０

１１：0０

 
 １ がん診療連携拠点病院における
　  がん患者さんへのサポート体制
     について

 2  がんピアサポート活動体験を聴く
 
 3 がんピアサポート活動について
　

 富山県立中央病院
    緩和ケア認定看護師       敦賀 晶子 氏

 
 がんピアサポーター

 富山県がん総合相談支援センター  職員

11：0０

11：3０

  修了式
 富山県厚生部
    健康対策室 健康課 がん対策推進担当

令和８年度 がんピアサポーター養成講座プログラム

第
3
回

令和8年
9月5日（土）

サンシップとやま

9：0０
 

１5：００

講義
 １ 身につけておきたい
　　　　コミュニケーションスキル

 ２ ロールプレイ

 ３ グループファシリテーションスキル

 
 NPO法人 支えあう会「α」
    副理事長                  野田  真由美 氏
 
 がんピアサポーター

第
4
回

第
5
回

令和8年
10月3日（土）

サンシップとやま

９：00

１２：００

令和8年
11月14日（土）

サンシップとやま

９：0０

１２：００

令和8年
12月12日（土）

サンシップとやま
　

９：0０

１２：００

令和9年
2月13日（土）

サンシップとやま

第
8
回

第
6
回
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