
令和５年度 第１回ホームヘルパー技術向上研修開催要綱 
 

 

１ 目  的    介護保険制度における現任の訪問介護員等（今後、訪問介護員になる予定の者を含む。） 

               を対象とし、日々の業務において直面する個々の問題に対応するために、必要な知識の習 

        得及び技術の向上を図り、もって訪問介護サービスの質の向上を図ることを目的とする。 

２ 主  催    富山県、社会福祉法人富山県社会福祉協議会 富山県福祉カレッジ 

３ 対 象 者    原則として、現任の訪問介護員などであって、介護福祉士及び実務者研修課程、介護職 

        員初任者研修課程、旧介護職員基礎研修課程又は旧訪問介護員養成研修 1級課程若しくは 

        ２級課程の研修を修了した者とする。また今後、訪問介護員になる予定の者も対象とする。 

４ 定   員    ３０名  

５ 開 催 日    令和５年６月２２日（木）、７月１１日（火）  

６ 会  場    富山県総合福祉会館（サンシップとやま） 研修室６０２～６０４ 

富山市安住町５－２１          

７ 受 講 料   無料 

８ 日  程  

                               ※受付は両日とも９：００からです。 

月 日 時 間 内 容 講 師 

１

日

目 

6/22 
（木） 

9:25～ 9:30 
開講 オリエンテーション 

9:30～12:00 

講義・演習 

「認知症の理解と適切なケア」 

グループホーム山室の家  

施設長   尾崎 佳 氏 

12:00～13:00 昼食・休憩 

13:00～16:00 
講義 

「高齢者の食事支援」 

「高齢者に優しい食事メニュー」 

公社）富山県栄養士会 

食育リーダー 

      新村 典子 氏 

２

日

目 

7/11 
（火） 

9:30～11:00  
行政説明 

「介護保険制度の動向」 

「指定訪問介護事業所の運営基準」 

富山県厚生部高齢福祉課 

施設・居宅サービス係 

    係長 藤井 健太    

    主事 高見 祐輔 

11:00～12:00 

講義 

「本人の意思を尊重するアドバンス・

ケア・プランニング（ACP）とは」 

富山赤十字病院  

がん看護専門看護師・ 

緩和ケア認定看護師 

     村上 真由美 氏 

12:00～13:00 昼食・休憩 

13:00～16:00 
講義・演習 

「傾聴と共感のコミュニケーション」 

臨床心理士・公認心理師 

     高野 利明 氏 

 


