
シニアタレント活動分野一覧表

A　技能・技芸分野

種　目 登録件数 Ａ 頁 種　目 登録件数 Ａ 頁 種　目 登録件数 Ａ 頁

操り人形 1 1 クラシックギター 1 5 能楽 1 9

イベント企画 1 1 剣詩舞 1 5 ハーモニカ 4 9

ウクレレ 1 1 口上 1 5 バルーンアート 4 9～10

歌 4 1 コンピュータ 1 5 バンド演奏 1 10

唄 1 1 茶道 3 5～6 フォークソング 1 10

絵手紙 1 1 詩吟 3 6 腹話術 4 10

園芸 1 1 三味線 1 6 舞踊 3 10

演芸 5 2 昭和歌謡 1 6 フルート 1 11

オカリナ 2 2 相撲甚句 2 6 ペン習字 1 11

押絵 1 2 写真 1 6 防犯教室 1 11

押し花 1 2 将棋 2 6～7 マジック 14 11～12

折り紙 4 2～3 書道 3 7 マリンバ 1 12

紙芝居 3 3 寸劇 2 7 水引 2 12

紙風船 2 3 手芸 2 7 民踊 1 13

合唱 1 3 新舞踊 1 7 民謡 2 13

楽器演奏 1 3 大正琴 5 7～8 木工芸 1 13

カラオケ 4 4 太鼓 1 8 ものまね（声） 1 13

キーボード 1 4 玉すだれ 4 8 指笛 1 13

ギター 4 4 チンドン 1 8 謡曲 1 13

着付 3 4～5 陶芸 1 9 落語 1 13

切り絵 2 5 人形劇 1 9 リコーダー 1 13

63種目 129件 ―

６３種　１２９件



シニアタレント活動分野一覧表 ３２種　６６件 １９種　４６件

Ｂ　スポーツ・健康分野 Ｃ　一般教養

種　目 登録件数 Ｂ 頁 種　目 登録件数 Ｃ 頁

ウォーキング 2 1 回想法 1 1

介護予防太極拳・体操 1 1 郷土史 1 1

カローリング 4 1 傾聴ボランティア 1 1

ゲートボール 2 1 健康改善 1 1

剣道 3 2 在宅介護 1 1

自彊術 1 2 自然科学 1 1

社交ダンス 5 2 自然保護 1 1

ジョギング 2 2～3 社会活動 5 1～2

水泳 1 3 社会福祉 3 2

スポーツ吹矢 1 3 縄文 1 2

整体・ツボ 1 3 生涯学習 1 2

ソフトバレーボール 1 3 生活文化 2 2

ターゲットバードゴルフ 1 3 川柳 1 2

卓球 1 3 脳トレ 12 3～4

テニス 1 3 文学散歩 1 4

登山 2 3 パソコン 2 4

ニュースポーツディスコン 4 4 ボランティア 6 4～5

ノルディックウォーク 2 4 民話 1 5

バドミントン 1 4 読み聞かせ 4 5

バレーボール 1 4 19種目 46件 ―

パークゴルフ 2 4

ビーチボールバレー 2 5

フラダンス 9 5～6

フラメンコ 1 6

ペタンク 6 6

マラソン 1 6

野球 1 6

山歩き 1 7

ユニカール 3 7

リズム体操 1 7

レクリエーション 1 7

笑いヨガ 1 7

32種目 66件 ―


