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（登録者数 ５３名） 



語　り　部

し　め　い

氏　名

常にＷＨＹなぜを中心に話し合っている 地域のＷＨＹ(なぜ？)について話し合う会 地域・対象等

(外国の方々とも話し合い)

～１２０分

備

考

おはなし（朗読ボランティア） 「姉倉姫」ものがたり　20～30分 地域・対象等

※古いものですが、姉倉姫、いするぎ彦、能登姫、鳩、

　蝶、大国主命、村人などの人形も持っております。

「天狗にさらわれた話」　20～30分

備

考

健康身体のツボ 耳ひっぱり 地域・対象等

20分位

備

考

曜日・時間帯 人数・対象等

ご相談に応じます 富山県内 ご相談に応じます

登録番号

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

ご相談に応じます 富山県内 ご相談に応じます

富山ＷＨＹランゲージ・ソサエティ(語り部会)

語０２ 荒
あら

　瀬
せ

　　民
たみ

キーワード

Ｗ:私達の知恵　Ｈ:仁愛(ジンアイ)　Ｙ:熱意

居住市町村

おはなし　朗読ボランティア

富山市

富山市

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

曜日・時間帯 人数・対象等

語０１ 青
あお

　山
やま

　　稔
みのる

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

語０３ 井
い

　澤
さわ

　由美子
ゆみこ

曜日・時間帯 人数・対象等

日曜日以外
ご相談に応じます

富山市内
高齢者・幼児・小学生

10名の会員の中
3～4人で出かけます

第3水曜日午後3:30～4:30
大沢野の図書館で約1時間活動

健康身体のツボ 富山市
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語　り　部

し　め　い

氏　名
登録番号 キーワード 居住市町村

臨床検査 地域・対象等

備

考

朗読 地域・対象等

昔話

備

考

紙芝居 1 地震、津波から命を守る 地域・対象等

対象人数・年齢層は

読み聞かせ 2 アイヌの物語 ご相談に応じます 富山県内 問わない

3 トーテムポールの物語

備

考

曜日・時間帯 人数・対象等

大沢野ふれあいサロン「ベルの会」副会長

語０６ 浮
うき

　橋
はし

　美
み

　頭
ず

読み聞かせ 富山市

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

曜日・時間帯 人数・対象等

ご相談に応じます

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

朗読　昔話 富山市語０５ 上
うえ

　野
の

　昭
あき

　子
こ

曜日・時間帯 人数・対象等

ご相談に応じます ご相談に応じます ご相談に応じます

臨床検査技師として公的機関に45年間勤務

活動可能条件

臨床検査 富山市語０４ 石
いし

　田
だ

　徹
とおる

演題等 内容・必要時間等
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語　り　部

し　め　い

氏　名
登録番号 キーワード 居住市町村

富山大空襲 地域・対象等

備

考

地域・対象等

備

考

民話から学ぶ ・民話・童謡の語り、読み語りで児童の施設へ訪問 地域・対象等

　30分～1時間 少人数（4～5名）

・富山市民像民芸村民芸合掌館「いろりを囲むおはなし」 富山市内 ～多人数

　で語り部。30～1時間 子供～大人

私のボランティア活動 小・中学生を対象に、「誰にでもできるボランティア活動」

30分～1時間 備

考

とやま語りの会代表、富山市民大学講師、全国童話人協
会委員

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

曜日・時間帯 人数・対象等

月曜日
午前10時～午後3時

富山市民話　童謡　読み語りボランティア語０９ 奥
おく

　井
い

　悦
えつ

　子
こ

菅沼集落ガイド 時間：30分程度 曜日・時間帯 人数・対象等

ふくの市の里ガイド

菅沼集落ガイドを約7年間

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

ガイド 南砺市

曜日・時間帯 人数・対象等

語０８ 大
おお

　家
か

　善
ぜん

　一
いち

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

富山大空襲 魚津市語０７ 大
おお

　浦
うら

　員
かず

　子
こ

3



語　り　部

し　め　い

氏　名
登録番号 キーワード 居住市町村

創作童話 耳地ぞう　その他　多数 地域・対象等

民話の語り 約30分

紙芝居 土・日曜日 富山県内 大人・子ども

棒人形劇

ゲーム

等 備

考

地域・対象等

備

考

生きがいづくり（経験・体験のなかから） 地域・対象等

土・日曜日

平日でも良い

2時間程度

備

考

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

曜日・時間帯 人数・対象等

高岡市内及び
呉西

20～50人
老人クラブ

高岡市生きがいづくり

自分でできる住宅診断とメンテナンス方法 曜日・時間帯 人数・対象等

民話の読み語り

建築技術者として45年以上従事。

2013年9月、演劇活動にて富山県功労表彰（文化分野）受
彰。

語１２ 川
かわ

　田
た

　正
まさ

　信
のぶ

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

魚津市知識・趣味語１１ 川
かわ

　崎
さき

　昌
まさ

　博
ひろ

曜日・時間帯 人数・対象等

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

富山市創作童話　民話の語り　紙芝居棒人形劇　ゲーム語１０ 尾
お

　島
じま

　きみ枝
え
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語　り　部

し　め　い

氏　名
登録番号 キーワード 居住市町村

男性の介護ボランティア活動について 介護ボランティア活動≒10年間の経験 地域・対象等

（ヘルパー2級習得） 時間：30分

話し合い 話し合い 話し合い

備

考

村の成立・地名・苗字 ・地名の由来と苗字、村はどのように成立したか 地域・対象等

神社・石仏・寺院 ・開拓者はなぜ神社を造ったか 金曜・夜間以外 20～30名

・村に必ず神社があるのはなぜ

正信偈に学ぶ

時間：50分程度 備

考

昔話　・富山市の首なし地蔵 地域・対象等

　　　・高岡市の二上山の神様　　　など

県内ならどこでも

とやま語りの会所属

備 保育園、幼稚園、児童館、老人施設など県内のどこへ

考 でも出向き昔話や民話を語る

25年は21回の活動

富山に伝わる昔話・民話。本の読み聞かせでなく、暗記し
ている話を聞く人の顔を見ながら語り聞かせる。

時間：大人は40分～1時間
　　　子どもは30～40分

※１話の時間…大人向け：5～10分
　　　　　　　児童向け：5～7分
　　　　　　　幼児向け：3～5分

曜日・時間帯 人数・対象等

要望により
いつでも

こども園、児童館、
老人施設、公民館催
事

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

高岡市昔話や民話を語る

曜日・時間帯 人数・対象等

未経験のため時間不明

語１５ 後
ご

　明
みょう

　志津子
しずこ

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

語１４ 小
こ

　林
ばやし

　愛
のり

　忠
ただ 村の成立、地名・苗字

神社・石仏・寺院
入善町

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

曜日・時間帯 人数・対象等

未経験のため時間不明

新川地区・黒部・魚
津、福寿会・婦人会

立山町福祉　介護ボランティア語１３ 小
こ

　池
いけ

　正
まさ

　俊
とし
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語　り　部

し　め　い

氏　名
登録番号 キーワード 居住市町村

商売を続ける為の心掛け 商売を続ける為の心掛け 地域・対象等

20分位

備

考

ふるさとの文学めぐり 富山ゆかりの小説・作家について 地域・対象等

ふるさとの文学めぐり

文学から広がる世界 （例：高志の国文学館周辺の文学散歩）

時間：1時間～1時間30分

備

考

企業が求める人材 会社員時代の職種歴（総務、人事、労務）の体験を基に 地域・対象等

再就職希望者の心得などをお話します。

備

考

曜日・時間帯 人数・対象等

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

射水市企業が求める人材語１８ 島
しま

　田
だ

　芳
よし

　明
あき

曜日・時間帯 人数・対象等

ご相談に応じます 富山県内
20～30名程度
（文学散歩は15名程
度まで）

県民カレッジ自遊塾県民教授（講座：ふるさとの文学めぐり(入門
編)）
「とやま語り部連絡会」事務局長

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

文学を切り口にふるさとの魅力再発見 滑川市

ご相談に応じます 富山県内 ご相談に応じます

語１７ 澤
さわ

　田
だ

　隆
たか

　彰
あき

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

曜日・時間帯 人数・対象等

富山市商売を続ける為の心掛け語１６ 澤
さわ

　川
かわ

　妙
たえ

　子
こ
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語　り　部

し　め　い

氏　名
登録番号 キーワード 居住市町村

生きがい 目的をもつ事を語りを通して推進したい。 地域・対象等

それが社会参加にもボランティアにも通じると思います。 小・中学生

高齢者

読み聞かせ 20～30人

備

考

病気 地域・対象等

パークゴルフ

備

考

地域にまつわる言い伝え ・地域（いたち川沿い）にまつわる地蔵様の言い伝え、 地域・対象等

　いたち川にかかる橋の言い伝え。

ご相談に応じます 旧富山市内 10人位～

・富山藩の歴史と昔話

・五百羅漢の歴史 備

考

曜日・時間帯 人数・対象等

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

富山市地域にまつわる言い伝え語２１ 杉
すぎ

　谷
たに

　東
と

喜
き

子
こ

そして、起業をする心がまえ。

ご相談に応じます ご相談に応じます時間：90分

時間：60分

日本コンサルタント講師

ご相談に応じます

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

病気との向き合い方。心を上向きに！ 曜日・時間帯 人数・対象等

氷見市病気　／　パークゴルフ

水曜日
13:00～14:30

富山ブロック
上婦中

語２０ 白
しら

　石
いし

　末
まつ

　子
こ

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

曜日・時間帯 人数・対象等

富山市生きがい　読み聞かせ語１９ 下
しも

　坂
さか

　照
てる

　子
こ
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語　り　部

し　め　い

氏　名
登録番号 キーワード 居住市町村

砺波の観光 砺波の見どころ、歴史、伝説など 地域・対象等

時間：30分～90分

ご相談に応じます ご相談に応じます ご相談に応じます

備

考

五箇山の郷土史解説（自然含む） 五箇山の郷土史解説（自然含む） 地域・対象等

世界遺産相倉及び菅沼集落のボランティアガイドを基に ご相談に応じます ご相談に応じます ご相談に応じます

備

考

じごくのそうべい 時間：25～30分 地域・対象等

パネル寄席　など

備

考

曜日・時間帯 人数・対象等

ご相談に応じます 呉西 20～30人・手のひらに太陽をなど、歌に合わせ用意した材料を使
い、パネルに貼っていく

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

射水市絵本 パネルシアター 紙芝居

曜日・時間帯 人数・対象等

南砺市認定：五箇山自然文化解説員

語２４ 高
たか

　長
なが

　和
かず

　子
こ

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

南砺市自然と歴史

曜日・時間帯 人数・対象等

語２３ 高
たか

　田
た

　宗
むね

　明
あき

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

砺波市砺波の観光や物語語２２ 大
だい

　丸
まる

　京
きょう

　子
こ
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語　り　部

し　め　い

氏　名
登録番号 キーワード 居住市町村

歴史 地域・対象等

ご相談に応じます ご相談に応じます ご相談に応じます

落語について

トライアスロンについて 備

考

本の朗読 本の朗読 地域・対象等

15～20分

備

考

聴く力　視る力 人間力向上をめざそう 地域・対象等

ヒューマンスキルＵＰ自発光 時間：60～90分

出来る人財教育 ご相談に応じます ご相談に応じます ご相談に応じます

備

考

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

曜日・時間帯 人数・対象等

立山町人財育成

朗読勉強中。老人施設等での朗読ボランティア。富山市
立図書館主催H29年度読み聞かせボランティア養成講座修
了。

語２７ 橘
たちばな

　　紀代美
きよみ

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

曜日・時間帯 人数・対象等

予定の入ってない
日の午前中、及び
午後4時迄

なるべく公共交通機
関で行動できる所

10～20人
少人数でも可

富山市本の朗読

時間：60～120分

語２６ 田
た

　近
ぢか

　代
のり

　子
こ

①改革開放後から現在の中国 曜日・時間帯 人数・対象等

②台湾の歴史と現状

③呉羽丘陵の探訪と歴史

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

富山市歴史　落語　トライアスロン語２５ 高
たか

　安
やす

　昌
まさ

　敏
とし
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語　り　部

し　め　い

氏　名
登録番号 キーワード 居住市町村

遺族会活動 2019年度戦没者遺骨収集体験（パラオ共和国） 地域・対象等

時間：60分

ご相談に応じます ご相談に応じます ご相談に応じます

城跡保存活動 増山城跡の歴史と保存活動

時間：60分 備

考

今、松下幸之助に学ぶ 松下幸之助の考え方、生き方、人生哲学 地域・対象等

人間、仕事、人生について ご相談に応じます 富山県内 10～15名

40～60分

備

考

昔話 昔話　 地域・対象等

歴史 歴史 ご相談に応じます ご相談に応じます ご相談に応じます

備

考

曜日・時間帯 人数・対象等

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

氷見市昔話　歴史

曜日・時間帯 人数・対象等

富山県生涯学習自遊塾「県民教授」
「はつらつ学びのリーダー」全国ＰＨＰ友の会講師

語３０ 堂
どう

　田
だ

　佐和子
さわこ

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

曜日・時間帯 人数・対象等

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

富山市社会活動　生きがい語２９ 道
どう

　嶋
じま

　一
かず

　男
お

砺波市遺族会活動　城跡保存活動語２８ 田
た

　中
なか

　克
かつ

　典
のり
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語　り　部

し　め　い

氏　名
登録番号 キーワード 居住市町村

歴史観光案内 地域・対象等

自然解説 ご相談に応じます ご相談に応じます ご相談に応じます

備

考

地域・対象等

備

考

人生、福祉、趣味などについて 地域・対象等

特になし 県内（高岡市中心） 特になし

備

考

年輩者に生きがいを持ってもらうこと
（人生90歳そして100歳時代の到来が近づいている事をふ
まえて）生死をさまよった時期があるので体験した事柄を
中心に話しをしたい

曜日・時間帯 人数・対象等

ご相談に応じます

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

人　　生 高岡市

・歴史観光案内
　高岡城跡、高岡大仏、二上山（高岡、射水、
　氷見の史跡など）　約60分

・自然解説
　高岡古城公園、ねいの里、頼成の森、二上山、
　古洞の森、新港の森、太閤山ランドなど　約60分

曜日・時間帯 人数・対象等

ナチュラリスト、フォレストリーダー、高岡市観光ガイ
ド。
現地散歩可能、希望に応じる

語３３ 中
なか

　川
がわ

　　勲
いさお

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

語３２ 中
なか

　尾
お

　美樹子
みきこ

読み聞かせ 高岡市

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

本の読み聞かせの他、山形弁講座
最後に「ふるさと」等、歌を歌う

曜日・時間帯 人数・対象等

平日
時間：10～17時

富山市から高岡市内

射水市歴史観光案内　自然解説語３１ 土
ど

　代
しろ

　正
まさ

　美
み
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語　り　部

し　め　い

氏　名
登録番号 キーワード 居住市町村

私のボランティア活動 経験談 地域・対象等

食生活改善推進員

サロンの設置 小矢部市内

福祉施設での喫茶ボランティア　など

備

考

子どもに読み聞かせ 地域・対象等

土・日曜日 ご相談に応じます ご相談に応じます

備

考

地域・対象等

備

考
有料

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

射水市国際交流・多文化共生

曜日・時間帯 人数・対象等

小矢部市ボランティア連絡協議会副会長

語３６ 中
なか

　村
むら

　則
のり

　明
あき

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

曜日・時間帯 人数・対象等

曜日・時間帯 人数・対象等

ご相談に応じます ご相談に応じますご相談に応じます

時間：60分

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

小矢部市読み聞かせ

語３５ 中
なか

　川
がわ

　優
ゆう

　子
こ

ボランティア 小矢部市

語３４ 中
なか

　川
がわ

　美也子
みやこ
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語　り　部

し　め　い

氏　名
登録番号 キーワード 居住市町村

講談・語り 「宇奈月温泉の父」と呼ばれる山田胖氏の 地域・対象等

半生を「講談」で語る。

ご相談に応じます 県内 ご相談に応じます

時間：20分程度

備

考

室内で身近な自然を五感で体感しよう 地域・対象等

ご相談に応じます ご相談に応じます

備

考

地域・対象等

備

考

曜日・時間帯 人数・対象等

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

上市町読み聞かせ語３９ 浜
はま

　田
だ

　絹
きぬ

　子
こ

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

野鳥の鳴き声、動植物のハガキ絵、自然物を詠んだ俳句、
短歌など
時間：60分以内

曜日・時間帯 人数・対象等

富山市及び
周辺市町村

県民カレッジ自遊塾教授

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

講　談 入善町語３７ 野
の

　口
ぐち

　　勲
いさお

語３８ 野
の

　中
なか

　健
けん

　二
じ

曜日・時間帯 人数・対象等

富山市自然観察（自然体感）
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語　り　部

し　め　い

氏　名
登録番号 キーワード 居住市町村

健康改善 体力・養生・介護・趣味 地域・対象等

自然科学 温泉・地震・地下水・雑学（ものづくり）

備

考

富岸運河の歴史 例　富岸運河の誕生、歩いて楽しむ環水公園 地域・対象等

　　水と滝の広場～天文橋～中島閘門～

　　折り返し又は中島よりライトレールに乗車

　　15分～2時間

備

考

地域・対象等

富山県内 30人位まで

備

考

日本のフォーク・ニューミュージックシー
ン

1970年代に自分が体験した音楽シーンを面白くお話します 曜日・時間帯 人数・対象等

ご相談に応じます

時間：60分
ラジオの台本があるのでまとまっています

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

富山市日本のフォーク　ニューミュージック語４２ 広
ひろ

　野
の

　修一郎
しゅういちろう

曜日・時間帯 人数・対象等

平日（行事が重な
らなければ土・
日・祝日も可能）

県内一円
親子

1人で引率の場合
10～30人

富山県自然解説員（県自然保護課　平成10年認定）
富岸運河還水公園語り部会委員（県都市計画課　区画整
理公園係認定）

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

富山市富岸運河語４１ 広
ひろ

　川
かわ

　幸
ゆき

　英
えい

語４０ 檜
ひの

　谷
たに

　靖
やす

　城
しろ

健康改善・自然科学 富山市

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

曜日・時間帯 人数・対象等

月・火・金・土
13：00～15：00

富山市内・射水市
立山町・上市町

40名程度
50～80歳
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語　り　部

し　め　い

氏　名
登録番号 キーワード 居住市町村

民話 地域・対象等

備

考

経営 組織の活性化により、各種団体に活力を与える 地域・対象等

60分 水曜日午後 県内 20人～100人

備

考

マジック 地域・対象等

県内各地可能

時間：30～60分程度

　　　マジックショー　20分程度

　　　講演またはマジック教室　40分位 備

考

「不思議は招く、夢と感動の世界」
マジックに関すること、感性豊かな右脳の活性化と活用の
大切さなど

曜日・時間帯 人数・対象等

月・火曜日以外
可能

企画内容に応じて対
応します

富山県アマチュアマジシャンズクラブ代表
北日本新聞カルチャー教室マジック講座講師
事前に相談をさせてください

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

富山市マジック

曜日・時間帯 人数・対象等

元富山大学事務職員

語４５ 牧
まき

　　賢一郎
けんいちろう

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

氷見市経　　営

曜日・時間帯 人数・対象等

語４４ 堀
ほり

　　春
はる

　男
お

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

南砺市民　　話語４３ 堀
ほり

　　順
じゅん

　子
こ
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語　り　部

し　め　い

氏　名
登録番号 キーワード 居住市町村

地域・対象等

ご相談に応じます

備

考

戦争　富山大空襲 戦争　富山大空襲 地域・対象等

石楠花栽培 石楠花栽培 ご相談に応じます 富山県内 ご相談に応じます

クラシックギター クラシックギター

マジック マジック

フォークソング フォークソング 備

15分 考

海外旅行と安全 海外旅行と安全 地域・対象等

海外各国の安全、アクシデント

ポリエステルとシルクライク織物 絹に近い織物の研究開発について

備

考

曜日・時間帯 人数・対象等

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

上市町海外旅行と安全繊維（ポリエステルとシルクライク織物）語４８ 黛
まゆずみ

　　貞
さだ

　夫
お

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

曜日・時間帯 人数・対象等

語４７ 松
まつ

　居
い

　　　弘
ひろし

生涯学び、生涯現役、生涯シルバー 生涯学び、生涯現役、生涯シルバー 曜日・時間帯 人数・対象等

ご相談に応じます ご相談に応じます時間：10分程度

富山市経験・体験　趣味

公益社団法人富山市シルバー人材センター会員

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

富山市活動・知識・福祉語４６ 牧
まき

　野
の

　哲
てつ

　夫
お
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語　り　部

し　め　い

氏　名
登録番号 キーワード 居住市町村

昔ばなし 必要時間：10～30分 地域・対象等

マリンバ

備

考

心豊かな人生 高齢者学級、婦人、青少年、家庭教育学級等で講演 地域・対象等

心温かい郷土づくり 概ね60分

思いやりを深めて 富山県内

等

備

考

松村謙三先生の日中国交までのお話 日本人の生活文化のしきたりをわかりやすく解説 地域・対象等

松村謙三先生の信条　等 時間：約90分

火水土曜日　以外 どこでも ご相談に応じます

備

考

曜日・時間帯 人数・対象等

射水市生きがい　福祉

曜日・時間帯

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

富山市日本のしきたり語５１ 桃
もも

　野
の

　重
しげ

　昭
あき

曜日・時間帯 人数・対象等

自著出版「心の絆」（Ｂ6判　Ｐ353）

人数・対象等

・元保育士
・昔ばなし：保育所等で活動希望
・マリンバ：組立ての作業に3人必要

語５０ 村
むら

　田
た

　郁
いく

　雄
お

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

富山市昔ばなし　マリンバ語４９ 水
みな

　口
くち

　悦
えつ

　子
こ
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語　り　部

し　め　い

氏　名
登録番号 キーワード 居住市町村

スポーツ スポーツ　経験者語る 地域・対象等

調理 調理　　　　　　〃

民生 民生 　　　〃 高岡市第４ブロック 対応

備

考

五箇山菅沼集落ボランティアガイド 地域・対象等

ご相談に応じます ご相談に応じます ご相談に応じます

備

考

曜日・時間帯 人数・対象等

合掌造り、茅、大背、塩硝、民具、蚕、和紙、流刑加賀騒
動、一向一揆、籠の渡し、お小夜物語、赤尾道宗　等

60分

曜日・時間帯 人数・対象等

五箇山自然文化研究会、五箇山塩硝研究会に所属
菅沼集落でボランティアガイドを平成27年から行ってい
る

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

南砺市五箇山の自然　郷土史語５３ 和
わ

　田
だ

　修
しゅう

　健
けん

演題等 内容・必要時間等 活動可能条件

高岡市スポーツ　調理　民生

ご希望に応じます

語５２ 吉
よし

　﨑
ざき

　由
よし

　夫
お
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