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富山県総合福祉会館
サンシップとやま

富山県若年性認知症
相談・支援センター

富山県若年性認知症
相談・支援センター

　ご本人やご家族が直面する様々な悩みや不
安に、医療・介護・福祉・行政・労働等の関
係者と連携しながらサポートします。
　企業の労務担当者、医療・福祉関係者等か
らのご相談もお受けします。

●電話相談　月～金曜日　  9:00 ～ 16:30
　　　　　　土曜日　　　13:00 ～ 16:00
●面接相談　予約制
　　　　　　（日・祝祭日・年末年始は休み）
　　 　http://www.toyama-shakyo.or.jp/jyakunin/

☎076-432-7501

富山県社会福祉協議会
富山県

 ☎  076-432-7501
FAX 076-432-6578

地図・交通のご案内
疑問や悩み、ご相談ください

富山県総合福祉会館（サンシップとやま）５階
富山県難病相談・支援センター内

http://www.toyama-shakyo.or.jp/jyakunin/URL

URL

富山県総合福祉会館（サンシップとやま）

仕事や生活での変化

〒930-0094　富山県富山市安住町5-21

交通のご案内 
●富山駅から徒歩１５分
●富山駅から市電「県庁前」下車徒歩２分 
●駐車場はありますが、満車で駐車できないことがあり
ますので、なるべく公共交通機関をご利用下さい

●仕事上のミスが多くなった
●約束を忘れるようになった
●料理が手際よくできなくなった
●探しものが多くなった
●どのような医療機関に受診す
ればよいか

診断後の悩み

●会社から退職をすすめられている
●診断を受けたが、これからどうし
てよいかわからない

●退職後どのような支援を受けるこ
とができるか知りたい

本人・家族の悩み

●本人をどのように支えればよ
いのかわからない

●家庭でできる工夫を教えてほ
しい

●同じ病気の方やご家族と出会
いたい

職場の上司・同僚

●仕事のミスが多くなった職員に、
どのように受診を勧めればよい
か知りたい

●若年性認知症の職員への対応を
知りたい



☎076-432-7501

若年性認知症とは
どのような病気なのでしょうか

富山県若年性認知症相談･支援センターでは、次のような業務を行います

関係機関との連携（関係機関と連携しながら相談・支援業務を行います）

●全国の若年性認知症の方は約37,800人
●発症年齢は平均51.3歳
●約3割が50歳未満で発症
●女性より男性に多い
●診断まで時間がかかることが多い

　ご本人・ご家族、企業の労務担当者、医療・福祉
関係者等からのご相談をお受けします。

　若年性認知症の場合、多くの方が現役で仕事や家事
をしています。
　仕事でミスが重なったり、家事がおろそかになって
も、認知症のせいだとは思わず、疲れや更年期障害など
と思い込むことがあります。このため、受診が遅れたり、
たとえ早期に受診したとしても、身体症状の治療を優先
し、診断までに時間がかかる例も少なくありません。

65歳未満で発症する認知症を若年性認知症
といいます。

若年性認知症の実態（平成21年3月：厚生労働省）

個別相談･支援

若年性認知症の原因疾患

なぜ診断が遅れるのか

脳血管性認知症
頭部外傷後遺症
アルコール性認知症
その他

アルツハイマー病
前頭側頭葉変性症
レビー小体型認知症
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25％

8％

4％

3％ 16％

4％

●電話相談　月～金曜日　  9:00 ～ 16:30
　　　　　　土曜日　　　13:00 ～ 16:00
●面接相談　事前に電話で予約をお願いいたします
　　　　　　（日・祝祭日・年末年始は休み）

　医療・介護・福祉・行政・労働等の関係者が集
い、若年性認知症の方の支援につながる意見交換
をします。

ネットワーク会議

　若年性認知症の方の支援に携わる医療・介護・
福祉・行政・労働等関係者を対象とした研修会を
開催します。

ネットワーク研修会

ご本人・ご家族

若年性認知症相談・支援センター
相談員

どのような
支援制度が
あるか知りたい

利用できる
サービスを
知りたい

受診できる
病院を
知りたい

同じ病気の方・
家族と出会いたい

現在の会社で
働き続けたい

働ける場所を
探したい

地域包括支援
センター

地域包括支援
センター

障害福祉
サービス事業者
障害福祉

サービス事業者

障害者就業・
生活支援
センター

障害者就業・
生活支援
センター

認知症疾患
医療センター
認知症疾患
医療センター

企業企業

本人・家族の会本人・家族の会

県・市町村行政県・市町村行政

介護サービス
事業者

介護サービス
事業者

地域障害者職業
センター

地域障害者職業
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ハローワークハローワーク

法テラス法テラス

医療機関医療機関


