
 

 

 

 

 

 

 

 

１ 目  的 

相談業務に携わっている方々を対象に、利用者がその人らしい生活を選択するうえで大切な役

割を持つ相談援助に必要な知識や対人援助技術等を再確認し、自己の業務について基本を振り

返りながら、演習などの実践的な学びを通し相談業務のスキルアップを図ります。 

 

２ 主  催  （福）富山県社会福祉協議会 富山県福祉カレッジ 

 

３ 対 象 者 社会福祉施設（保育所を除く）・介護保険施設に勤務する職員で、相談援助業務の

従事年数が３年～７年の職員 

または、所属長が上記に準じると認める職員 

 

４ 定 員 ５０名 

 

５ 開催日時 平成３０年８月２３日（木）9:30～16:30 

 

６ 会 場 富山県総合福祉会館（サンシップとやま） 富山市安住町 5-21 

        研修室 602～604 

 

７ 申し込み 別紙申込書に必要事項を記入のうえ、平成３０年７月１７日（火）までに、ＦＡＸ

または郵送でお申し込みください。 

※ 福祉カレッジホームページ（http://www.toyama-shakyo.or.jp/tfcollege/）の利用登録

済みの施設等は、ホームページから直接申込できます。 

 

８ 受講決定  平成３０年７月２５日（水）までに、受講決定通知を発送します。 

 

９ 受 講 料 受講料３,000 円 

※ 受講料については、研修初日に受付で申し受けます。 

10 そ の 他 

・ 研修申込書等にご記入いただいた個人情報は、福祉カレッジの研修事業以外の目的には使用しません。 

 

平成３０年度 

相談援助技術研修 開催要綱 

「対人個別援助を自ら説明する研修会」 



11 問合せ先  富山県福祉カレッジ（担当：田中） 

TEL：076－432－6513    FAX：076－432－6516 

   e-mail：m-tanaka@wel.pref.toyama.jp 

 

12 研修プログラム 

 

時  間 内  容 講  師 

 9:00～ 9:30 受付  

 9:30～ 9:40 開講・オリエンテーション  

 9:40～12:00 講義・演習Ⅰ 

「対人個別援助の概念を理解する・説明できる」

（「知っている」から「できる」に） 

講義「対人個別援助技術の理解」（あり方の理解） 

演習「ポジショニングについて」  

 

砺波市地域包括支援センター 

所長 袴谷 敏実 氏 

 

12:00～13:00 昼食、休憩  

13:00～16:30 講義・演習Ⅱ 

・自己覚知 

・マッピング 

・マイクロカウンセリングをベースに  

 

同上 

16:30 閉講  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


